
 

 

JJíízzddáárrnnaa  EEQQUUIITTAANNAA  ––  jjeezzddeecckkéé  bbaallííččkkyy  22001122  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

PPřřiipprraavviillii  jjssmmee  pprroo  VVááss  jjeezzddeecckkéé  bbaallííččkkyy,,  kktteerréé  jjssoouu  uurrččeennyy  jjeezzddccůůmm  oodd  úúppllnnééhhoo  

zzaaččááttkkuu  ppoo  zzkkuuššeenněějjššíí  jjeezzddccee..  
  

  

PPrrooggrraamm  AALLFFAA    

BBaallííččeekk  1100--ii  vvýýccvviikkoovvýýcchh  jjeezzddeecckkýýcchh  hhooddiinn  JJSS  EEqquuiittaannaa  ––  zzaaččáátteeččnnííkk        CCeennaa::  33..550000,,--  KKčč    

((11  hhooddiinnaa  ccccaa  5500  mmiinnuutt))    

OObbssaahh  bbaallííččkkuu::    

ZZáákkllaaddyy  bbeezzppeeččnnoossttii    

OOššeettřřoovváánníí  kkoonníí    

PPřříípprraavvaa  kkoonněě  nnaa  vvýýccvviikk  --  sseeddlláánníí,,  uuzzdděěnníí    

ZZáákkllaaddnníí  jjíízzddáárreennsskkéé  ppoojjmmyy  aa  ppoovveellyy    

ZZáákkllaaddyy  jjíízzddyy  vv  hhaallee,,  nnaa  lloonnžžii  aa  bbeezz    

ZZáákkllaaddnníí  vvýýccvviikkoovvýý  kkuurrzz  jjíízzddyy  vv  sseeddllee    

  

PPrrooggrraamm  BBEETTAA    

BBaallííččeekk  1100--ii  vvýýccvviikkoovvýýcchh  jjeezzddeecckkýýcchh  hhooddiinn  JJSS  EEqquuiittaannaa  --  ssttřřeeddnněě  ppookkrrooččiillýý      CCeennaa::  33..550000,,--  KKčč    

((11  hhooddiinnaa  ccccaa  5500  mmiinnuutt))    

OObbssaahh  bbaallííččkkuu::    

JJeezzddeecckkýý  vvýýccvviikk  vv  sseeddllee    

PPrroovveeddeenníí  zzáákkllaaddnníícchh  jjeezzddeecckkýýcchh  ppoovveellůů    

PPrrááccee  ss  kkoonněěmm  nnaa  jjíízzddáárrnněě  --  kkrrookk,,  kklluuss,,  ccvvaall    

PPrrááccee  ss  kkoonněěmm  vv  tteerréénnuu  --  kkrrookk,,  kklluuss    

  

PPrrooggrraamm  GGAAMMMMAA    

BBaallííččeekk  1100--ii  vvýýccvviikkoovvýýcchh  jjeezzddeecckkýýcchh  hhooddiinn  JJSS  EEqquuiittaannaa  --  ppookkrrooččiillýý  jjeezzddeecc      CCeennaa::  44..660000,,--  KKčč    

((11  hhooddiinnaa  ccccaa  5500  mmiinnuutt))    

OObbssaahh  bbaallííččkkuu::    

PPrrááccee  ss  kkoonněěmm  nnaa  jjíízzddáárrnněě  --  zzáákkllaaddnníí  ddrreezzuurrnníí  pprrvvkkyy  --  kkrrookk,,  kklluuss,,  ccvvaall    

PPrrááccee  ss  kkoonněěmm  vv  tteerréénnuu  --  kkrrookk,,  kklluuss,,  ccvvaall    

ZZáákkllaaddyy  sskkookkoovvéé  ggyymmnnaassttiikkyy  --  pprrááccee  nnaa  ppřřeekkáážžkkáácchh    

  

PPllaattnnoosstt  bbaallííččkkuu  mmaaxx..  66  mměěssííccůů  oodd  ddaattaa  zzaahháájjeenníí  vvýýccvviikkuu..  PPřřeessnnéé  ffáázzoovváánníí  bbuuddee  pprroojjeeddnnáánnoo  iinnddiivviidduuáállnněě    

ss  kklliieenntteemm  ppřřii  zzaakkoouuppeenníí  bbaallííččkkuu..    

  

  


